
 
 
 
 
 
 
 
 

Tout Loiseau 
 
 

Ce livre de cuisine réunit près de 350 recettes de Bernard Loiseau.  

 

Il y a tout d’abord tous les grands classiques qui ont fait le succès de sa cuisine simple et épurée : le velouté 

de chou-fleur caramélisé, les jambonnettes de grenouilles à la purée d’ail et au jus de persil, le sandre au vin 

rouge et fondue d’échalotes confites, le blanc de volaille au foie gras chaud et purée truffée, la fameuse 

vinaigrette au jaune d’œuf, ses sauces sans crème, le bar au jus de mer (au goût très iodé), le homard poêlé aux 

cèpes, sans oublier la célèbre « Poularde à la vapeur Alexandre Dumaine » cuite dans sa marmite en terre, et 

la célèbre rose des sables à la glace chocolat et oranges confites, etc. Ce sont les « Classiques de Bernard 

Loiseau qui figurent toujours à la carte de son restaurant en Bourgogne. 

 

Mais on y trouve aussi de nombreux plats rustiques, des plats de tous les jours,  qu’affectionnait également 

ce grand chef : des soupes, terrines et tourtes, des plats mijotés comme la joue de bœuf braisée ou la poule au 

pot, des plats de gibier et leur sauce au foie,  des abats, les plats traditionnels bourguignons, de nombreux 

légumes de toutes saison, etc. Pour les desserts, tous ceux qui ont eu un grand succès dans son restaurant 

côtoient les recettes qui ont marqué son enfance (riz au lait, tartes, gaufres…), sans oublier les soufflés, 

financiers et autres glaces et sorbets.  

Toutes ces recettes sont expliquées dans les moindres détails afin qu’elles soient inratables. 

Pour Bernard Loiseau, la cuisine avait pour vocation de procurer du plaisir. Cela commençait par la 

perception de l’odeur franche d’un plat, puis du plaisir des yeux et enfin à son goût qu’il exalte. 

 

Chef très populaire, il n’avait pas d’égal pour faire saliver ceux qui l’écoutaient à la radio, ou pour 

transmettre sa passion à la télévision. C’est son épouse Dominique Loiseau, en collaboration avec Vincent 

Noce (chroniqueur gastronomique) qui ont réuni ces 350 recettes pour nous faire redécouvrir tous les 

secrets et les audaces de ce chef toujours si aimé. 

 

Bernard Loiseau (13 janvier 1951 - 24 février 2003) était l'un des plus grands chefs cuisiniers français (avec 

trois étoiles au Guide Michelin) et sans doute l’un des plus adulés.  Il était l’ambassadeur le plus ardent de 

la gastronomie française dans les années 1980, 1990 et 2000. 
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