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ATRIUM VIAGEIM

arte cisterciense. Uma Borgonha
que parece ser impregnada, em cada
pedra do caminho, do legado da fé de
Sao Bernardo de Clairvaux. Até nos-
sos momentos de descontracao pro-
fanos ganhavam, de repente, uma
dimensao espiritual.

Quem é que nao se sente tocado pelo
exemplo de conviccdo e de esperan-
ca que fortaleceu Dominique Loiseau
na missao de transformar sua tragé-
dia em triunfo? Para quem ndo sabe

CORPO E ALMA

ROSANGELA LYRA, NOSSA MADAME DIOR,
NARRA SUA RECENTE PEREGRINACAO
GASTRONOMICA PELA BORGONHA E MOSTRA
COMO O PRAZER PODE SER SAGRADO E
COMO O SAGRADO PODE SER PRAZEROSO

epresento no Brasil aquela que é a mundialmente co-
nhecida grife de prestigio e glamour - a Dior -, que
foi a primeira marca a vir para o Brasil, e cultivo, com
a necessaria discricao, aquele compreensivel prazer
pelas coisas boas da vida. Porém, ndo ha nada que eu
faca, pessoal e profissionalmente, que nao esteja ex-
posto a luz de minha religiosidade. Até na lua-de-mel,
da qual acabo de chegar, consegui aproximar o lazer
do sagrado.

Quando faldvamos em lua-de-mel os amigos imagi-
nam Veneza, Taormina, Santorini, as itlhas Seichelles...
Laércio e eu nos casamos no final de maio e decidi-
mos quebrar as expectativas. Planejamos, com cari-
nho, esse momento romantico de encontro a dois. Que
deveria incluir, claro, uma aventura pela alta gastro-
nomia - afinal, explorar cardapios estrelados é um dos
deleites que nos unem.

Escolhemos a Borgonha. A Borgonha dos superchefs
e dos vinhos de excecado (ainda que eu nao beba uma
gota de alcool, imaginei que o Laércio saberia desfru-
tar aqueles soberbos pinots noirs por nds dois). No
trajeto, acabamos compartilhando a emocao de des-
cobrir outra Borgonha: a Borgonha dos monastérios
seculares, dos claustros silenciosos e da reverente

ou ndo se lembra da historia: Ber-
nard Loiseau, marido de Dominique,
chef trés estrelas do restaurante que
tem seu nome, em Saulieu, pos fim
a propria vida. O suposto motivo era
o boato de que ele pederia uma de
suas estrelas do Michelin. De fato,
perdeu. Mas, com a ajuda do sous
chef, Patrick Berton, Dominique se
superou. Manteve aberto o Relais
Bernard Loiseau e logo foi buscar de
volta a estrela perdida.

Dominique me contou que é uma
mulher de fé. Nem precisava dizer.
Catélica, encarou a responsabilidade
de educar os trés filhos com ajuda
de sacerdotes e direcao espiritual.
As refeicoes que fizemos em Saulieu
foram - digo sem qualquer medo de
blasfémia - divinas. Numa noite, ti-
vemos o privilégio de escolher ma-
ravilhas como piéce de resistance,
um escalope de fois gras de canard
poélée e rhubarbe et brunoise de na-
vet aux épices douces. Na sobreme-
sa, um amour de framboise em cage
sucrée, gelée au poivre de Tasmanie
et crémeux coquelicot de se comer

de joelhos.
Quando, ao seguir viagem, vocé
mergulha na atmosfera devo-

ta da abadia de Fontenay, funda-
da por Sao Bernardo, ele préprio,
e depois abadia de Saint Pierre de
Flavigny, € natural que vocé pen-

ILUSTRAGAQ DANIEL MORENQ






